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Domenica 19 febbraio 2023 - 4™ prova

Godo di Gemona del Friul

"24° CROSS DI SAN VALENTINO“

GEMONA’I‘LE’I‘ICA

GEMONJ ATLETICA ‘.’ C
GEMONA

citta dello sport e del benstare

Friuli Venezia Giulia

COMMISSIONE ATLETICA LEGGERA
GIUDICI DI GARA - CRONOMETRISTI CSI

PROGRAMMA :

ore 08.30 -ritrovo giurie e concorrenti nei pressi della sagra di S. Valentino a Godo di
Gemona (vicino la sede della C.R.I.)

ore 09.30 -inizio gare con la categoria Cuccioli

aseguire - partenza di tutte le altre categorie

ore 12.00 -distribuzione pastasciutta presso la sagra di San Valentino

ore 13.15 - premiazioni

Vige il regolamento per I’attivita di Corsa Campestre emesso dal CSI UDINE il 22.11.2023

Per info sulla gara : Paolo Pesamosca tel. 3493451466
Per info sul Grand Prix CSI : adriano.zanchetta@alice.it




PERCORSI DI GARA CAMPESTRE CSI GODO di GEMONA

I CUF  (Cuccioli F) 635 mt 1 giro piccolo
CUM  (Cuccioli M)
2 EF (Esordienti F) 790 mt 1 giro mini + 1 piccolo
3 EM (Esordienti M) 790 mt 1 giro mini + 1 piccolo
4 RE (Ragazze F) 950 mt 2 giri mini + 1 piccolo
5 RI (Ragazzi M) 1175 mt 1 giro grande
CE (Cadette F)
6 CI (Cadetti M) 1810 mt 1 giro piccolo + 1 grande
AE (Allieve F)
7 Al (Allievi M) 2985 mt 1 giro piccolo + 2 grandi
JF (Junior F)
SF (Senior F)
AFA  (Amatori Femm. A)
AFB  (Amatori Femm. B)
VF (Veterane F))
g IM (Junior M) 4700 mt 4 giri grandi
SM (Senior M)
AMA (Amatori Masc. A)
9 AMB (Amatori Masc. B) 4700 mt 4 giri grandi
VM  (Veterani M)
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